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                                                                    ПЛАН 

Физкультурно-оздоровительных и спортивно- массовых мероприятий  

                                            на территории г.п. Оболенск . 

                                                               Апрель -2016 года. 

№ 

 

Наименования мероприятий 

Спортивные тренировки по 

различным видам спорта. 

Дата 

проведения 

 

Место 

проведения 

 

Ответственный за 

проведения 

 

1 

 

2 

3 

4 

 

5 

6 

 

 

7 

Занятия на уличных тренажерах с 

населением г.п. Оболенск. 

 

 

 

Выезд на турнир по баскетболу . 

Первенство воинской части по 

плаванию 

Спортивный праздник «Мы за 

здоровый образ жизни» 

Соревнования по настольному  

теннису среди основного состава 

Московского пограничного 

института ФСБ России. 

Проведение соревнований по 

сдачи норм ГТО среди населения 

Оболенска. 

Каждый 

день 

Каждый 

день 

 

10 апреля 

 

14 апреля 

23 апреля 

 

28 апрел 

 

 

апрель 

Спортивные залы, 

бассейн 

Спортив.площадка 

 

 

Калиновское 

поселение 

Бассейн  

 

Б.с.з. 

 

М.с.з. 

 

Спортивн.зал 

Торговцева А.В. 

Мальцева И.В. 

 

 

Мальцева И.В. 

Торговцева А.В. 

Торговцева А.В. 

Торговцева А.В. 

 

Торговцева А.В. 

 

Мальцева И.В. 

Торговцева А.В 

 

    Инструктор по физической культуре и спорту                Торговцева А.В. 



 


